
PILDORA  4 

Algunos consejos fáciles: 

Invierte en formación, en forma física y en MATERIAL. Así disfrutaras más del 

golf.  

Que palos tenemos en la bolsa?  Están bien cuidados? Las estrías limpias y 

también los grips. 

 Es mejor tener en la bolsa un wedge más que un hierro largo. Damos 

muchos golpes a menos de 70m.  

 Es mejor usar la madera 3 que él drive. Es más fácil y no perdemos 

muchos metros. Mejor híbrido que hierro largo, sobre todo para el rough. 

 La varilla es muy importante. Su flexibilidad nos ayuda. Cuál tenemos? 

Stiff, regular, sénior,,,? 

 Mejor un putter pesado si jugamos en greens lentos. Invierta € en el putt. 

Damos muchos más golpes que con otros palos.  

 La bola es importante. Distancia o control? 2 capas está bien, con 3 el 

control cerca de green y pateando es mayor. Con bolas muy 

machacadas, golpes peores. Lógico. 

 Te aconsejo siempre acudir a un fiiting y/o consultar a un profesional. 

Nuestra "caja de herramientas de golf" es muy personal.  
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